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Sophia de Mello Breyner Andresen, foi uma das mais importantes poetisas do 

século XX, nasceu no Porto a 6 de Novembro de 1919 e faleceu a 2 de Julho de 

2004.  

A autora alia um sentido de intervenção politica à sua mundividência humanista 

cristã. Paralelamente, Sophia teve uma actuação cívica relevante antes e depois 

do 25 de Abril, na oposição ao regime de Salazar e na defesa das liberdades, foi 

co-fundadora da Comissão Nacional de Socorro aos Presos Políticos, presidente da Assembleia 

Geral da Associação Portuguesa de Escritores e, após a Revolução, deputada à Assembleia 

Constituinte. 

A extensa obra que nos legou reparte-se pelos domínios da poesia, da ficção, do conto para 

crianças, do ensaio, do teatro e da tradução (com magníficas versões de textos de Eurípides, 

Shakespeare, Claudel e Dante). 

Sophia foi a primeira mulher portuguesa a receber o mais importante galardão literário da língua 

portuguesa, o Prémio Camões, em 1999. 

 

A Biblioteca Municipal Ferreira de Castro escolheu Sophia de Mello Breyner Andresen como Autora 

do Mês de Julho, prestando assim a devida homenagem a esta reconhecida personalidade da 

literatura portuguesa, assinalando o mês em que se comemora o seu 6º ano de falecimento. 

 
 

REFERÊNCIAS DA BMFC 
 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Contos exemplares. 36ª. Porto : Figueirinhas, 2006., 165 

p. 972-661-198-9. 

Assunto: Literatura portuguesa -- conto 

Cota: FG LP(CL) ANDR-S. com 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Dual. Lisboa : Moraes, 1972., 80 p. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. dua 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Ilhas. Ed. definitiva. Lisboa : Caminho, 2004., 81 p. 972-21-

1604-5. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. ilh 
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ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Livro sexto. Lisboa : Caminho, 2003., 80 p. 972-21-1591-X. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. liv 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Mar. 6ª ed. Lisboa : Caminho, imp. 2006., 184 p. 972-21-

1392-5. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. mar 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Musa. 2ª ed. Lisboa : Caminho, 1994., 48 p.972-21-0973-1. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. mus 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Navegações. 3ª ed. Lisboa : Caminho, 1996., 40 p. 972-21-

1049-7. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: LP(P) ANDR-S. nav 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O búzio de cós e outros poemas. Ed. revista. Lisboa : 

Caminho, 2004., 37 p. 972-21-1158-2. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-A. buz 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O colar. 4ª ed. Lisboa : Caminho, 2006., 81 p. 972-21-1439-

5. 

Assunto: Literatura portuguesa -- teatro 

Cota: FG LP(T) ANDR-S. col 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O Cristo cigano. 4ª ed. Lisboa : Caminho, 2005., 35 p. 972-

21-1590-1. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDRE-S. cri 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O nome das coisas. Lisboa : Moraes, 1977., 80 p. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. nom 
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ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O nu na antiguidade clássica. 3ª ed. Lisboa : Caminho , 

1992. , 129 p. : il.972-21-0794-1. 

Assunto: Arte 

Cota: FG 7 ANDR-S. nun 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Obra poética I. 6ª ed. Lisboa : Caminho, imp. 2001., 252 p. 

972-21-0532-9. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. obr 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Obra poética II. Lisboa : Caminho, imp. 1995., 159 p. 972-

21-0572-8. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. obr 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Obra poética III. 4ª ed. Lisboa : Caminho, imp. 1999., 361 

p. 972-21-0278-8. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. obr 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Poesia. 2ª ed. revista. Lisboa : Caminho, 2005., 74 p. 972-

21-1585-8. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FG LP(P) ANDR-S. poe 

 

BESSE, Maria Graciete – Sophia de Mello Breyner: contos exemplares. Mem Martins : Europa-

América, D.L. 1990., 76 p. 972-1-03143-7. 

Assunto: Crítica literária 

Cota: FG 82.09 BESS-M. sop 

 

COELHO, Maria da Conceição – Sophia de Mello Breyner Andresen: histórias da terra e do mar. 

Mem Martins : Europa-América, D.L. 1995., 60, [4] p. 972-1-03960-8. 

Assunto: Crítica literária 

Cota: FG 82.09 COEL-M. sop 
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REFERÊNCIAS DA BMFC – INFANTIL 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – A árvore. 3ª ed. Porto : Livraria Figueirinhas, 1987., 47 p. : 

il. 

Assunto: Literatura portuguesa -- romances e aventuras 

Cota: FI LP(RA) ANDR-S. arv 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – A fada Oriana. 32ª ed. [Porto] : Livraria Figueirinhas, 2001., 

77 p. : il. 972-661-045-1. 

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) ANDR-S. fad 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – A menina do mar. [Porto] : Livraria Figueirinhas, D. L. 

2004., 34 p. : il. 972-661-197-0. 

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) ANDR-S. men 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O rapaz de bronze. 8ª ed. Lisboa : Salamandra, 1987., 37 

p. 

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) ANDR-S. rap 

 

Primeiro livro de poesia: poemas em língua portuguesa para a infância e a adolescência. 10ª 

ed. Lisboa : Caminho, imp. 2006., 188 p. 972-21-0597-3. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FI LP(P) pri 

 

REFERÊNCIAS DA BMFC – JUVENIL 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Coral. 5ª ed. Lisboa : Caminho, 2005., 103 p. 972-21-1587-

1. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. cor 
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ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Dia do mar. 5ª ed. Lisboa : Caminho, 2005., 103 p. 972-21-

1586-3. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. dia 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Geografia. Lisboa : Caminho, 2004., 101 p. 972-21-1601-0. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. geo 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Histórias da terra e do mar. 17ªª ed. Lisboa : Texto, 1998., 

117 p. 972-47-0113-1. 

Assunto: Literatura portuguesa -- conto 

Cota: FJ LP(CL) ANDR-S. his 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – Mar novo. 4ª ed. Lisboa : Caminho, 2005., 70 p. 972-21-

1589-8. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. mar 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – No tempo dividido. 4ª ed. Lisboa : Caminho, 2005., 52 p. 

972-21-1588-X. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. tem 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O Bojador. Lisboa : Caminho., [29] p. : il. 972-21-1368-2. 

Assunto: Literatura portuguesa -- teatro 

Cota: FJ LP(T) ANDR-S. boj 

 

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O cavaleiro da Dinamarca. Porto : Livraria Figueirinhas, 

D.L. 2004., 58 p. : il. 972-661-196-2. 

Assunto: Literatura portuguesa -- romance de aventuras 

Cota: FJ LP(RA) ANDR-S. cav 
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ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner – O nome das coisas. 4ª ed. revista. Lisboa : Caminho, 

2005., 81 p. 972-21-1603-7. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FJ LP(P) ANDR-S. nom 

 

SÍTIOS NA INTERNET 

 

As Tormentas – http://www.astormentas.com/andresen.htm 

Sítio com poemas e a biografia da autora. 

 

Caminho  

http://www.editorial-caminho.pt/cache/html/show_autor__q1obj_--_3D32527__--_3D_area_--

_3Dcatalogo__q236__q30__q41__q5.htm 

Sítio da Editorial Caminho com a biografia, prémios ganhos e as obras publicadas pela editora. 

 

Ecolenet – http://www.ecolenet.nl/tellme/poesia/sophia.htm 

Sítio com espaço dedicado a poetas, contém breve biografia de Sophia. 

 

Lusofonia – http://lusofonia.com.sapo.pt/literatura_portuguesa/sophia.pdf 

Plataforma de apoio ao estudo da língua portuguesa no mundo, neste sítio encontra notas 

biográficas, perfil poético, temas e motivos poéticos, linguagem e estilo, recursos estilísticos e 

análises. 

 

Mulheres – http://www.mulheres-ps20.ipp.pt/SophiaMBreyner.htm 

Sítio com a biografia da autora, poemas em livre acesso, uma entrevista, homenagens e prémios 

ganhos. 

 

O Leme – http://www.leme.pt/biografias/portugal/letras/sophia.html 

Portal sem fins lucrativos com a biografia da escritora. 

 

 

O Refugio do Poeta – http://orefugiodopoeta.no.sapo.pt/poetas/sophia/sophia.htm 

Sítio com pequena biografia da autora. 

 

Projecto Vercial – http://alfarrabio.di.uminho.pt/vercial/sophia.htm 

A maior base de dados sobre literatura portuguesa com a biografia da autora e livros editados. 

http://www.astormentas.com/andresen.htm
http://www.editorial-caminho.pt/cache/html/show_autor__q1obj_--_3D32527__--_3D_area_--_3Dcatalogo__q236__q30__q41__q5.htm
http://www.editorial-caminho.pt/cache/html/show_autor__q1obj_--_3D32527__--_3D_area_--_3Dcatalogo__q236__q30__q41__q5.htm
http://www.ecolenet.nl/tellme/poesia/sophia.htm
http://lusofonia.com.sapo.pt/literatura_portuguesa/sophia.pdf
http://www.mulheres-ps20.ipp.pt/SophiaMBreyner.htm
http://www.leme.pt/biografias/portugal/letras/sophia.html
http://orefugiodopoeta.no.sapo.pt/poetas/sophia/sophia.htm
http://alfarrabio.di.uminho.pt/vercial/sophia.htm

