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TEMÁTICA

ESCOLA: FÉRIAS À VISTA!

DESTINATÁRIOS/ AS
 Leitores/as dos 10 aos 17 anos, 

famílias e agentes educativos

10h00 às 12h30
e das

13h30 às 18h00

2 a A 6a  FEIRA SÁBADO

HORÁRIO

10h00 às 13h00 
e das

14h00 às 18h00



SINOPSE
Seleção de obras relativas ao final das aulas

e ao início das férias.

AVALIAÇÃO, COMENTÁRIOS E SUGESTÕES: 

PAIVA, Renato 
SOS tenho de passar de ano: técnicas para 
estudar com sucesso.
Lisboa: A Esfera dos Livros 2007. 87 p.  ISBN 
978-989-626-062-0
Copa: FG 37 PAIV-R. sos

LEVY, Lois 
Dispa o seu stress: 30 maneiras curiosas e 
divertidas para se libertar da tensão. 
4º ed. Lisboa: Bizâncio, 2005. 122 p. ISBN 
972-53-0091-2
Cota: FG 613 LEVY-L. dis

sugestão de bibliografia para
pais e agentes educativos


