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REFERÊNCIAS DA BMFC 
 

As pessoas idosas: contexto social e intervenção ed ucativa . Lisboa: Instituto Piaget, D.L. 2007. 342 p. ISBN 972-771-

782-8. 

Assunto: Educação  

Cota: FG 37 pes 

 

CARDÃO, Sandra – O idoso institucionalizado . Lisboa: Coisas de Ler, 2009. 87 p. ISBN 978-989-8218-10-0. 

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 CARD-S. ido 

 

CORO MISTO DA COVILHÃ – Música dos nossos avós II . SpaCoimbra: Public Art, 2004, 1 CD (ca 30 min.): stereo; 12 cm 

+ 1 folheto. 

Assunto: CD Audio - Recolhas Etnográficas   

Cota: FA(A) 786.5T CORO mus  

 

CRANE, Brian – Velhos são os trapos . Lisboa: Bizâncio, 2003. 128 p. ISBN 972-53-0211-7. 

Assunto: Literatura estrangeira -- obras humorístic as 

Cota: FG LE(PH) CRAN-B. vel 

 

GABRIEL, Jorge – O livro dos avós . Alfragide: Livros d'Hoje, 2010. 261 p. ISBN 978-972-20-4323-6. 

Assunto: Ocupação dos tempos livres  

Cota: FG 379.8 GABR-J. liv 

 

KAMIR, Barbara – Os remédios da avozinha: os bons e velhos segredos . Mem Martins: Europa-América, 1999. 139 p. 

ISBN 972-1-04687-6.  

Assunto: Tratamentos não medicamentosos 

Cota: FG 615.8/.9 KAMI-B. rem 

 

KREAMER, Anne – Cabelos brancos: o que eu aprendi sobre beleza, sex ualidade, trabalho, família, autenticidade e 

tudo o que realmente importa . Cruz Quebrada: Estrela Polar, 2008. 206 p. ISBN 978-972-8929-85-5. 

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 KREA-A. cab 

 

LESSING, Doris – As avós e outras histórias . 3ª ed. Lisboa: Presença, 2008. 274 p. ISBN 978-972-23-4004-5. 

Assunto: Literatura estrangeira -- conto 

Cota: FG LE(CL) LESS-D. avo 
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LEVET, Maximilienne – Viver depois dos 60 anos. Lisboa: Instituto Piaget, 

D.L. 1998. 141 p. ISBN 972-771-002-6. 

Assunto: Medicina  

Cota: FG 61 LEVE-M. viv 

 

NAZARETH, J. Manuel – Crescer e envelhecer: constrangimentos e oportunida des do envelhecimento demográfico . 

Barcarena: Presença, 2009. 190 p. ISBN 978-972-23-4113-4. 

Assunto: Demografia 

Cota: FG 314 NAZA-J. cre 

 

OSHO – Maturidade: a importância de ser autêntico . Cascais: Pergaminho, 2ª reimp. 2005. 201, [5] p. ISBN 972-711-

508-X. 

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 OSHO mat 

 

PAPERT, Seymour – A família em rede: ultrapassando a barreira digital  entre gerações . Lisboa: Relógio d'Água, cop. 

1997. 278 p. ISBN 972-708-364-1. 

Assunto: Tecnologia da informação  

Cota: FG 004 PAPE-S. fam 

 

PEREIRA, José Dantas Lima – Animação sociocultural na terceira idade . [S.l.]: Intervenção, 2009. 400 p. + 1 separata. 

ISBN 978-972-99851-5-7. 

Assunto: Educação  

Cota: FG 37 PERE-J. ani   

 

RAMILO, Teresa – Manual de psicologia do idoso . Lisboa: Instituto Monitor, 2000. 124 p. 

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 RAMI-T. man 

 

ROBERT, Ladislas – O envelhecimento: factos e teorias . Lisboa: Instituto Piaget, 1995. 153, [1] p. ISBN 972-8245-46-7. 

Assunto: Saúde e higiene pessoal 

Cota: FG 613 ROBE-L. env 

 

SAMPAIO, Daniel – A razão dos avós . 3ª ed. [Lisboa]: Caminho, 2008. 241 p. ISBN 978-972-21-2009-8. 

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 SAMP-D. raz 

   

Viver mais e melhor: uma longevidade activa na socie dade actual . Lisboa: Presença, 2006. 198 p. ISBN 972-23-3543-X. 

Assunto: Saúde e higiene pessoal 

Cota: FG 613 ROSN-J. viv   
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REFERÊNCIAS DA BMFC – FUNDO INFANTIL   
 

DELAHAYE, Gilbert – Anita de férias com os avós . Lisboa: Verbo, D.L. 2003. 21 p. ISBN 972-22-1993-6. 

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) DELA-G. ani 

 

GASOL, Anna – Avozinha, não chores . Lisboa: Paulinas, 1999. 32 p. ISBN 972-751-298-5. 

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) GASO-A. avo 

 

GASOL, Anna – Passeio com os avós . Lisboa: Paulinas, 1999. 32 p. ISBN 972-751-288-7.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) GASO-A. pas 

 

GRIMM, Jakob Ludwig Karl – O lobo e os sete carneirinhos: a obediência aos mai s velhos . Lisboa: Dinalivro, 2002. [18] 

p. ISBN 972-576-234-7. 

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) GRIM-J. lob 

 

MOORE-MALLINOS, Jennifer – Os meus avós são especiais . Lisboa: Livros Horizonte, 2007. 31 p. ISBN 978-972-24-

1517-0. 

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) MOOR-J. meu 

 

PEREIRA, HENRIQUEN – Balbúrdia no lar. [S.l.]: Balbúrdias, 2011. 40 p. ISBN 978-989-96530-1-6. 

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler  e contar 

Cota: FI LP(LC) PERE-H. bal 

 

PERRAULT, Charles – O Cauchinho Vermelho: o carinho pelos avós . Lisboa: Dinalivro, 2002. [18] p. ISBN 972-576-234-

7.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) PERR-C. cap 

 

PINTO, Augusto – Os avós e os netos: não os separem . 3ª ed. Estarreja: Moderna Editorial Lavores, 2003. 278 p. ISBN 

972-97039-1-4. 

Assunto: Generalidades  

Cota: FI 001 PINT-A. avo 
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PINTO, Augusto – Os avós e os netos II: não os separem . Estarreja: 

Moderna Editorial Lavores, 2003. Vol. 2 (305 p.). ISBN 972-8470-80-0. 

Assunto: Generalidades 

Cota: FI 001 PINT-A. avo 

 

PUNCEL, María – A avozinha Opalina . Lisboa: Paulinas, 1997. 94 p.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para le r e contar 

Cota: FI LE(LC) PUNC-M. avo 

 

RYAN, Victoria – Quando um dos avós morre: ser capaz de enfrentar o  desgosto . Prior Velho: Paulinas, 2004. [32] p. 

ISBN 972-751-635-1. 

Assunto: Pensar 

Cota: FI 1 RYAN-V. qua 


