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O Dia Internacional Sem Sacos de Plástico ocorre a 3 de julho. O 

objetivo da data é chamar a atenção para a produção e para o 

consumo excessivo de sacos plásticos a nível mundial, propondo-se 

alternativas para resolver este sério problema ambiental, e apela à 

mudança de comportamento de todas as pessoas do mundo relativamente ao uso dos sacos plásticos.  

Todos os eventos deste dia podem ser consultados no sítio oficial do Dia Internacional Sem Sacos de Plástico. 

 

 

REFERÊNCIAS DA BMFC 
 

 

DEVALL Bill ; SESSIONS George - Ecologia profunda: dar prioridade à natureza na nossa vida. Águas Santas : Sempre-em-Pé, 2004. 290 

p. ISBN 972-8870-01-9. 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 504 DEVA-B. eco 

 

FRIEDMAN Thomas L. - Quente, plano e cheio. Lisboa : Actual, 2008. 431 p. ISBN 978-989-8101-39-6. 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 504 FRID-T. que 

 

LACAZE Jean-Claude ; CHAVES Teresa - A poluição dos mares. Lisboa : Instituto Piaget, 2000. 131 p. ISBN 972-771-258-4. 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 504 LACA-J. pol 

 

ROGERS Elizabeth ; KOSTIGEN Thomas - O livro verde: o guia do dia-a-dia para salvar o planeta. Cruz Quebrada : Estrela Polar, 2008. 

263 p. ISBN 978-972-8929-80-0 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 502 ROGE-E. liv 

 

SANTOS Filipe Duarte - Alterações globais: os desafios e os riscos presentes e futuros. Lisboa : Fundação Francisco Manuel dos Santos, 

2012. 208 p. ISBN 978-989-8424-55-6 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 504 SANT-F. alt 

 

 

 

 



  Ciclo de Exposições Documentais Temáticas Leituras sobre… 
 Plástico - Um material que o Planeta não consegue digerir! 

2|2 
 

 

Biblioteca Municipal Ferreira de Castro 
Tel. 256 607 177 | Fax 256 607 178  
Rua General Humberto Delgado 
3720-254 Oliveira de Azeméis 
biblioteca@cm-oaz.pt  
www.bm-ferreiradecastro.com  
twitter.com/bibliotecaFC  
www.facebook.com/BibliotecaFerreiradeCastro               

THOMAS Isabel - 50 Ideias para te livrares do plástico: descobre como 

eliminar o plástico, reduzir o lixo e salvar o mundo. Amadora : 

Booksmile, 2019. 207 p. ISBN 978-989-707-859-0. 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FJ 502 THOM-I. cin 

 

UZZELL David - As crianças como agentes de mudança ambiental. Porto : Campo das Letras, 1998. 396 p. ISBN 972-610-128-3. 

Assunto: Plástico 

Cota: BMFC FG 502 cri 


