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REFERÊNCIAS DA BMFC 
 

A mãe na poesia portuguesa. [S.l.]: Público, D. L. 2006. 409 p. ISBN 986-619-089-5.  

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia  

Cota: FG LP(P) mãe 

 

AL-NAHI, Donya – Ninguém me tira os meus filhos: a história dramática de uma mãe determinada em recuperar os 

seus filhos. Barcarena: Presença, 2008. 215 p. ISBN 978-972-23-3925-4.  

Assunto: Literatura estrangeira -- memórias  

Cota: FG LE(CB) ALNA-D. nin 

 

ALVARENGA, Fernando – Treze poemas para a mãe. Porto: Tertúlia Literária, 1999. [24] p.  

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia  

Cota: FG LP(P) ALVA-F. tre 

 

AROSO, Albino – De mães para filhas, de filhas para mães: da fisiologia à concepção. Porto: Ambar, 2001. 119 p. 

ISBN 972-43-0414-0.  

Assunto: Educação sexual  

Cota: FG 613.88 AROS-A. mãe 

 

ASTREI, Gianni – Vou ser mãe: agenda-diário da mulher grávida semana a semana. Lisboa: Paulinas, cop. 2001. 181 

p. ISBN 972-751-399-9.  

Assunto: Planeamento familiar  

Cota: FG 613.88 ASTR-G. vou 

 

BARKER, David – Começar bem a vida: como a alimentação da mãe pode fazer da criança um adulto saudável. 

Lisboa: Dom Quixote, 2006. 243 p. ISBN 972-20-2927-4.  

Assunto: Saúde e higiene pessoal  

Cota: FG 613 BARK-D. com 

 

BUCK, Pearl S. – Mãe. Lisboa: Texto, 2007. 192 p. ISBN 978-972-47-2810-0.  

Assunto: Literatura estrangeira – romance  

Cota: FG LE(R) BUCK-P. mãe 

 

CARVALHO, Rodrigo Leal de – A mãe. [S.l]: Livros do Oriente, 2001. 214 p. ISBN 972-9418-93-4.  

Assunto: Literatura portuguesa – romance  

Cota: FG LP(R) CARV-R. mãe 
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COHEN, Leonard – O livro de minha mãe. Lisboa: Contexto, 1986. 161 p.  

Assunto: Literatura estrangeira -- prosa narrativa  

Cota: FG LE(PN) COHE-A. liv 

 

COHEN-Sandler, Roni – Acredita, mãe, todos fazem isto!: novas regras para as mães de filhas adolescentes. Porto: 

Ambar, 2004. 326 p. ISBN 972-43-0743-3.  

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 COHE-R. acr 

 

DUNNE, Catherine – Cartas de uma mãe. Barcarena: Presença, 2008. 221 p. ISBN 978-972-23-3876-9.  

Assunto: Literatura estrangeira – romance  

Cota: FG LE(R) DUNN-C. car 

 

ECKLER, Rebecca – Confissões de uma futura mãe. Lisboa: Presença, 2006., 255 p. ISBN 972-23-3491-3 Assunto: 

Literatura estrangeira -- romance  

Cota: FG LE(R) ECKL-R. conf 

 

FIGES, Kate – A mulher e a maternidade. Lisboa: Presença, 2001. 282 p. ISBN 972-23-2739-9.  

Assunto: Planeamento familiar  

Cota: FG 613.88 FIGE-K. mul 

 

GARNIER, Isabelle – O livro das mães: em 80 retratos. Lisboa: Âncora, 2001. 262 p. ISBN 972-780-058-0.  

Assunto: Biografias  

Cota: FG 929 GARN-I. liv 

 

GAUTIER, Marta – Não há famílias perfeitas: mulheres, mães e desabafos. 2ª ed. Carnaxide: Objectiva, 2009. 251 p. 

ISBN 978-989-672-014-8.  

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 GAUT-M. não 

 

GIAMPINO, Sylvianne – As mães que trabalham são culpadas?. Porto: Ambar, 2004. 303, [1] p. ISBN 972-43-0750-6.  

Assunto: Sociologia  

Cota: FG 316 GIAM-S. mãe 

 

Godridge, Tracey – O livro da mãe. Barcarena: Presença, 2008. 169 p. ISBN 978-972-23-3929-2.  

Assunto: Saúde  

Cota: FG 61 GODR-T. liv 
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HAESSLER, Herbert – Cuidados de mãe: testes médicos para recém-

nascidos e crianças que os pais podem fazer em casa. Lisboa: Monitor, 

2001. 268 p. ISBN 972-9413-45-2.  

Assunto: Saúde e higiene pessoal  

Cota: FG 613 HAES-H. cui 

 

KING, Jan – Coisa de mãe. 2ª ed. Lisboa: Bizâncio, 2003. 148 p.  

Assunto: Literatura estrangeira -- obras humorísticas  

Cota: FG LE(PH) KING-J. coi 

 

LONG, Kate – Manual de uma pessíma mãe. Lisboa: Quetzal, 2005. 335 p. ISBN 972-564-642-8.  

Assunto: Literatura estrangeira -- romance  

Cota: FG LE(R) LONG-K. man 

 

Mãe ser: poemas. [S.l.]: Pássaro de Fogo, 2005. 179 p. ISBN 972-99857-2-3.  

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia  

Cota: FG LP(P) mãe 

 

MALTZAHN, Birgitt von – Calendário da gravidez: o livro de cabeceira da futura mãe. 3ª ed. Porto: Campo das Letras, 

1998. 231 p. ISBN 972-8146-46-9.  

Assunto: Obstetrícia  

Cota: FG 618 MALT-B. cal 

 

MASTROCOLA, Paola – Uma mãe quase perfeita. Barcarena: Presença, 2004. 276 p. ISBN 972-23-3171-X.  

Assunto: Literatura estrangeira -- romance  

Cota: FG LE(R) MAST-P. mãe 

 

MENEZES, Maria João Saraiva de – O pequeno livro da mãe galinha. Lisboa: Plátano, 2004. 167 p. ISBN 972-770-276-7.  

Assunto: Literatura portuguesa -- prosa satírica  

Cota: FG LP(PH) MENE-M. peq 

 

MURPHY, Ann Pleshette – As sete etapas da maternidade: o melhor guia sobre a experiência de ser mãe e a alegria 

e plenitude da sua realização. Lisboa: Presença, 2006. 286 p. ISBN 972-23-3532-4.  

Assunto: Ginecologia  

Cota: FG 618 MURP-A. set 

 

NORONHA, Mário de – Preparação para a maternidade. Lisboa: Plátano, 1999. 84 p. ISBN 972-707-226-7.  

Assunto: Psicologia  

Cota: FG 159.9 NORO-M. pre 
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Palavras sobre a maternidade. Lisboa: Estampa, cop. 2003. [80] p. ISBN 

972-33-1900-4.  

Assunto: Ditos populares  

Cota: FG 398.9 pal 

 

PEREIRA, Natividade – Presentes, enfeites e ideias para o dia da mãe. Cacém: Paulinas, 2004. 63 p. ISBN 972-751-

602-5.  

Assunto: Trabalhos manuais  

Cota: FG 745/749 PERE-N. pre 

 

PURVES, Libby – Como não ser uma mãe perfeita: guia da mãe engenhosa, para uma vida tranquila. Lisboa: 

Terramar, D.L. 1997. 272 p. ISBN 972-710-171-2.  

Assunto: Literatura estrangeira -- outros géneros literários  

Cota: FG LE(OG) PURV-L. com 

 

RIBEIRO, Margarida – Temas de etnologia: maternidade. Lisboa: Livros Horizonte, cop. 1990. 190 p. ISBN 972-24-0789-

9.  

Assunto: Etnologia  

Cota: FG 39 RIBE-M. tem 

 

SCOTT, Kirsty – Dia da mãe. Lisboa: Presença, 2006. 329 p. ISBN 972-23-3545-6.  

Assunto: Literatura estrangeira -- romance  

Cota: FG LE(R) SCOT-K. dia 

 

WILLIAMS, Polly – Uma mãe irresistível. Cruz Quebrada: Oficina do Livro, 2007. 346 p. ISBN 978-989-555-244-3.  

Assunto: Literatura estrangeira -- romance  

Cota: FG LE(R) WILL-P. mãe 

 

 

REFERÊNCIAS DA BMFC – FUNDO INFANTIL 

 

ALVES, Sílvia – Coisas de Mãe. Prior Velho: Paulinas, 2006. [44] p. ISBN 972-751-789-7.  

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) ALVE-S. coi 

 

CALÌ, Davide – Quero uma mamã-robot: porque a minha mãe não tem tempo para mim. Lisboa: Livros Horizonte, 

2007. [28] p. ISBN 978-972-24-1502-6.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para ler e contar  

Cota: FI LE(LC) CALI-D. que 
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FERRO, Rita – As caras da mãe. Lisboa: D. Quixote, 2006. [19] p. ISBN 

972-20-3075-2.  

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) FERR-R. car 

 

LAMBLIN, Christian – A mãe do Miguel está à espera de bebé. Porto: Porto Editora, 2003. 20 p. + 1 guia para os pais. 

ISBN 972-0-71077-2.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para ler e contar  

Cota: FI LE(LC) LAMB-C. mãe 

 

LAP, Raimond – Lovely baby & mommy: a primeira música no mundo especialmente composta para bebés e mães. 

[S.l.]: Atxilipu, 2005. 1 CD (ca 39 min.): stereo; 12 cm + 1 folheto.  

Assunto: Música para crianças 

Cota: FA(I) 786.2Q LAP-R. lov  

 

LETRIA, José Jorge – A minha mãe. 2ª ed. Porto: Ambar, 2001. [20] p. ISBN 972-43-0328-4.  

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia 

Cota: FI LP(P) LETR-J. min 

 

SANTOS, Hugo – Todas as mães. Lisboa: Nova Vega, 2011. 45, [3] p. ISBN 978-972-699-963-8. 

Assunto: Literatura portuguesa -- poesia  

Cota: FI LP(P) SANT-H. tod 

 

SOARES, Luísa Ducla – Mãe, querida mãe!: como é a tua?. 3ª ed. Lisboa: Terramar, 2008. [21] p. ISBN 978-972-710-

267-0. 

Assunto: Literatura portuguesa -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LP(LC) SOAR-L. mãe 

 

THOMAS-Bilstein, J. – O coelhinho azul e o aniversário da mãe. Porto: Asa, 2003. [18] p. ISBN 972-41-2773-7.  

Assunto: Literatura estrangeira -- estórias para ler e contar 

Cota: FI LE(LC) BILS-J. coe  

 

 

REFERÊNCIAS DA BMFC – FUNDO JUVENIL 
 

GONZALEZ, Maria Teresa Maia – Recados da mãe. Lisboa: Verbo, 2006. 156 p. ISBN 978-972-22-2477-2. 

Assunto: Literatura portuguesa -- romance 

Cota: FJ LP(R) GONZ-M. rec 
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REBOUÇAS, Thalita – Que cena, mãe!. Barcarena: Presença, 2009. 17 p. 

ISBN 978-972-23-4084-7.  

Assunto: Literatura brasileira -- outros géneros literários 

Cota: FJ LB(OG) REBO-T. que 

 

RUSHTON, Rosie – Mãe, não faças cenas!: dramas, desastres e desejos de 5 adolescentes. 7ª ed. Barcarena: 

Presença, 2004. 167, [1] p. ISBN 972-23-2314-8.  

Assunto: Literatura estrangeira -- romance 

Cota: FJ LE(R) RUSH-R. mãe 

 


