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AMOS, Janine - Que efeitos tem a obesidade no corpo & mente de Jamal?. Rio de Mouro : Everest. 34, [2] p. ISBN 989-50-0096-0.
Assunto: Saude

Cota: FJ 61 AMOS-J. que

Science of fat. [S.l.] : Howard Hughes Medical Institute, 2004. 2 DVDs (ca 240 min.) : color ; 12 cm.
Assunto: Patologia

Cota: FG 616 sci

WANSINK, Brian - Comer sem pensar: o que nos influencia na hora de comer?. Lisboa : Sinais de Fogo, 2008. 257, [6] p. ISBN 978-989-
8066-37-4.
Assunto: Culindria

Cota: FG 641.5 WANS-B. com

Dieta e nutrigdo. Porto : Livraria Civilizagdo, 1992. 144 p. ISBN 972-26-1018-X.
Assunto: Dietética

Cota: FG 615.8/.9 die

DRUART, Delphine - Cultivar o olfacto e o paladar: prevenir a obesidade infantil a partir dos 2 anos e meio de idade. Vila Nova de
Gaia : Gailivro, 2006. 108 p. ISBN 989-557-350-2.
Assunto: Saude publica

Cota: FG 614/615 DRUA-D. cul

DANTAS, Estélio H. M. - Obesidade e atividade fisica. Rio de Janeiro : Shape, 2005. 1 CD-Rom : stereo ; 12 cm.
Assunto: Desporto

Cota: FG 796/799 DANT-E. obe

APFELDORFER, Gérard - Anorexia, bulimia, obesidade. Lisboa : Instituto Piaget, D.L. 1997. 131 p. ISBN 972-8407-40-8.
Assunto: Psicologia

Cota: FG 159.9 APFE-G. ano

REGO, Carla - Crescer para cima: como prevenir ou tratar a obesidade da crianga e do adolescente. Lisboa : 101 Noites, cop. 2006.
216 p. ISBN 978-972-8494-61-2.
Assunto: Saude e higiene pessoal

Cota: FG 613 REGO-C. cre

Biblioteca Municipal Ferreira de Castro
Tel. 256 607 177 | Fax 256 607 178
Rua General Humberto Delgado
3720-254 Oliveira de Azeméis
biblioteca@cm-oaz.pt
www.bm-ferreiradecastro.com
twitter.com/bibliotecaFC




S -
Biblioteca Municipal
' ‘ Ciclo de Exposi¢coes Documentais Tematicas
Leituras sobre... Obesidade: A gordura ainda é formosura?

2|2

Obesidade. Rio de Mouro : Everest. 125, [1] p. ISBN 972-750-518-3. Ciclo de Exposicdes Documentais Tematicas
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Cota: FG 613 obe

RUSSOLILLO FEMENIAS, Giuseppe - Nutri¢do saudavel e dietas de emagrecimento. Rio de Mouro : Everest. 142, [2] p. ISBN 972-750-
520-1.
Assunto: Saude e higiene pessoal

Cota: FG 613 RUSS-G. nut

APFELDORFER, Gérard - Como, logo existo: excesso de peso e perturbagdes do comportamento alimentar. Lisboa : Instituto Piaget, D.
L. 1997. 320 p. ISBN 972-8329-82-2.
Assunto: Saude e higiene pessoal

Cota: FG 613 APFE-G. com
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