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O Dia Mundial da Pastelaria comemora-se no terceiro domingo 

do mês de maio. 

É conhecido como ‘World Baking Day’ e foi criado no site com o 

mesmo nome (Worldbakingday) com o objetivo de estimular a 

ida para a cozinha para partilhar com familiares e amigos a alegria de confecionar doces, e rapidamente se transformou 

numa data internacional, apesar de não oficial. 

O objetivo do dia é celebrar a alegria de confecionar doces, fazendo um bolo para alguém especial (sogra incluída)! Mesmo 

quem nunca fez bolos, bolachas ou outros doces consegue divertir-se com a experiência, a solo ou acompanhado. A ideia 

da efeméride é juntar as pessoas pelo paladar, fazendo com que agradeçam a presença e a amizade uma das outras por 

intermédio da comida. 

 

 

REFERÊNCIAS DA BMFC 

 

 

Do convento para a bimby : a bimby na doçaria conventual portuguesa. Lisboa: Bertrand, imp. 2011. 183 p. ISBN 978-972-

25-2372-1. 

Assuntos: Culinária / Receitas de doces / Doçaria conventual portuguesa / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

Doces & sobremesas: a doçura da fruta. Sintra: Impala, 2006. 220 p. ISBN 972-766-994-8. 

Assuntos: Culinária / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

Doces. Sintra: Impala, D.L. 2008. 80 p. ISBN 978-989-22-0319-5. 

Assuntos: Culinária / Receitas de Natal /Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

111 receitas de doces caseiros. Mem Martins: Europa-América, D.L. 1995. 118, [2] p. ISBN 972-1-04038-X. 

Assuntos: Culinária / Receitas de Natal / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 cen 

 

111 receitas de doces de Natal. Mem Martins: Europa-América, D.L. 1994. 122, [2] p. ISBN 972-1-03863-6. 

Assuntos: Culinária / Receitas de Natal / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 cen 
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AUGUSTA Maria - Doces. Rio de Mouro: K, 2004. 80 p. ISBN 972-

95963-3-6. 

Assuntos: Culinária / Receitas de doces / Receitas de Natal /Pas-

telaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

BRAGA Isabel M. R. Mendes Drumond - Arte nova e curiosa para conserveiros, confeiteiros e copeiros. Sintra: Colares, D.L. 

2004. 107 p. ISBN 972-782-068-9. 

Assuntos: Culinária / Arte culinária / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 BRAG-I. art 

 

CALEJO Isabel Maria de Seabra Amador Valente de Oliveira - Os doces d'avó. Oliveira de Azeméis: Caima Press, 2009. 143 

p. 

Assuntos: Gastronomia / Culinária / Fundo local / Receitas / Pastelaria 

Cota: BMFC FL 6 CALE-I. doc 

 

CAMPOS Hugo ; FREITAS Manuela - Grandes receitas: bolos inteiros. [S.l.]: Abril/Controljornal, 2001. 62, [4] p. ISBN 972-

611-676-7. 

Assuntos: Culinária / Receitas de bolos / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 gra 

 

CAMPOS Hugo ; FREITAS Manuela - Cozinha dia a dia: doces rápidos. [S.l.]: Abril/Controljornal, 2002. 62, [4] p. ISBN 972-

611-817-4. 

Assuntos: Culinária / Receitas de doces / Sobremesas / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 coz 

 

CAMPOS Hugo ; FREITAS Manuela - Grandes receitas: sobremesas frias. [S.l.]: Abril/Controljornal, 2001. 62, [4] p. ISBN 972-

611-677-5. 

Assuntos: Culinária / Receitas de doces / Sobremesas / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 gra 

 

DIAS Fernanda ; GODINHO Maria José ; CAMPOS Hugo - Doces conventuais de A-Z. Porto: Edimpresa, 2004. 64 p. ISBN 

989612059-5. 

Assuntos: Culinária / Doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 
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DIAS Fernanda ; GODINHO Maria José ; CAMPOS Hugo - Doces 

conventuais de A-Z. Porto: Edimpresa, 2004. 62 p. ISBN 

989612062-5. 

Assuntos: Culinária / Doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

DIAS Fernanda ; GODINHO Maria José ; CAMPOS Hugo - Doces conventuais de A-Z. Porto: Edimpresa, 2004. 64 p. ISBN 

989612060-9. 

Assuntos: Culinária / Doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

DIAS Fernanda ; GODINHO Maria José ; CAMPOS Hugo - Doces conventuais de A-Z. Porto: Edimpresa, 2004. 64 p. ISBN 

989612063-3. 

Assuntos: Culinária / Doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 doc 

 

FRAILE María Jesús Pérez - 1000 sabores da doçaria conventual. Sintra: Girassol, D. L. 2005. 96 p. ISBN 972-756-879-3. 

Assuntos: Culinária / Doces / Sobremesas / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 FRAI-M. mil 

 

FREITAS Manuela ; CAMPOS Hugo - Bolos de festas. Porto: Abril/Controljornal, 2000. 62, [2] p. ISBN 972-611-671-6. 

Assuntos: Culinária / Receitas de bolos / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 bol 

 

FREITAS Manuela ; CAMPOS Hugo - Bolos de laranja. Porto: Abril/Controljornal, 2000. 63 p. ISBN 972-611-672-4. 

Assuntos: Culinária / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 bol 

 

FREITAS Manuela ; CAMPOS Hugo - Delícias de chocolate. Porto: Abril/Controljornal, 2000. 63 p. ISBN 972-611-670-8. 

Assuntos: Culinária / Receitas de chocolate / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 del 

 

FREITAS Manuela ; CAMPOS Hugo - Tartes & pudins. Porto: Abril/Controljornal, 2000. 63 p. ISBN 972-611-669-4. 

Assuntos: Culinária / Pudins / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 tar 
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GUIMARÃES Mathilde - Sopas, molhos e doces molhados. Lis-

boa: Hugin, 2000. 120 p. ISBN 972-8534-86-8. 

Assuntos: Culinária / Gastronomia / Receitas de doces / Receitas 

de molhos / Receitas de sopas / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 GUIM-M. sop 

 

HÉVIN Jean-Paul ; LÉONFORTE Pierre, Autor - Paraíso de chocolate. Asa: Fubu, 2005. 192 p. ISBN 972-8918-60-7. 

Assuntos: Culinária / Receitas de culinária / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 HEVI-J. par 

 

MARIA Rosa - 100 maneiras de fazer doces. Porto: Livraria Civilização, imp. 1996. 32 p. ISBN 972-26-0100-8. 

Assuntos: Culinária / Economia doméstica / Receitas de doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 MARI-R. cem 

 

NOSTRADAMUS - As receitas secretas de Nostradamus: maneiras de fazer doces e compotas. Lisboa: 101 Noites, cop. 

2003. 79 p. ISBN 972-8494-25-4. 

Assuntos: Culinária / Doces / Gastronomia / Receitas de culinária / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 NOST rec 

 

ROSMANINHO Nuno ; SANTOS Jorge Pacheco dos - História dos ovos moles de Aveiro. [Aveiro]: Confraria dos Ovos Moles, 

D.L. 2018. 249 p. 

Assuntos: Monografias locais / Arte culinária / Culinária / Doces / Gastronomia / Ovos Moles de Aveiro / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 908 ROSM-N. his 

 

SARAMAGO Alfredo - Para a história da doçaria conventual portuguesa. Lisboa: CTT Correios de Portugal, 2000. 66, [38] 

p. ISBN 972-9127-60-3. 

Assuntos: Culinária / Doces / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 SARA-A. par 

 

SILVA - Doçaria conventual na Mostra de Alcobaça. Lisboa: Texto, D.L. 2004. 160 p. ISBN 972-47-2806-4. 

Assuntos: Culinária / Doces / Gastronomia / Receitas de Natal / Alcobaça - concelho / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 SILV doc 
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SOUSA Dina Fernanda Ferreira de - A doçaria conventual de Co-

imbra: o segredo das madres conserveiras. Sintra: Colares, D.L. 

2011. 125, [3] p. ISBN 978-972-782-138-9. 

Culinária / Gastronomia / Coimbra - cidade / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 SOUS-D. doc 

 

WOLTER Annette ; TEUBNER Odette ; CORREIA Eduarda - Bolos: o grande livro de cozinha ilustrado. [Porto]: Livraria Civi-

lização, reimp. 1994. 138 p. ISBN 972-26-0471-6. 

Assuntos: Culinária / Gastronomia / Receitas de bolos / Pastelaria 

Cota: BMFC FG 641.5 bol 


