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O  Dia Mundial do Rim celebra-se na segunda quinta-feira do

mês  de  março  (12  de  março  de  2021),  e  visa  aumentar  a

consciencialização da população sobre a importância dos rins,

enquanto  principal  órgão  do  sistema  excretor  e

osmorregulador.

Em Portugal o número de doentes renais conƟnua a aumentar e somos, a nível mundial, dos países com maior incidência

e prevalência de doentes sob tratamento subsƟtuƟvo da função renal, de acordo com dados da Sociedade Portuguesa de

Nefrologia e da Associação Portuguesa de Insuficientes Renais.

Conheça mais sobre esta iniciaƟva no síƟo oficial hƩps://www.worldkidneyday.org/

REFERÊNCIAS DA BMFC  

A Diabetes. Sintra: EuroImpala, D.L. 2011. 119 p. ISBN 978-989-24-0214-7.

Assuntos: Medicina / Saúde / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC FG 61 dia

ASSOCIAÇÃO PROTECTORA DOS DIABÉTICOS DE PORTUGAL -  Diabetes Ɵpo 2: um guia de apoio e orientação. Lisboa:

Lidel, cop. 2009. 203 p. ISBN 978-972-757-463-6.

Assuntos: Patologia / Medicina / Saúde / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC FG 616 ASSO dia

AZEVEDO Anabela Abreu - InconƟnência urinária: impacto no feminino. Coimbra: Formasau, D.L. 2005. 125, [2] p. ISBN

971-8485-55-7.

Assuntos: Anatomia / Fisiologia / Aparelho urinário / InconƟnência urinária / Doença renal

Cota: BMFC FG 611/612 AZEV-A. inc

BRISCO Paula - A diabetes: questões que você tem... as respostas de que precisa. S. Pedro do Estoril: Atena, 1998. 176 p.

ISBN 972-8435-09-6.

Assuntos: Medicina clínica / Patologia / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC FG 616 BRIS-P. dia
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CHORLTON Windsor ; FRAGA Susana ; QUEIROZ Sandy Guedes

de - O interior do corpo: imagens fantásƟcas debaixo da pele.

Porto: Fubu, cop. 2005. 288 p. ISBN 972-8918-18-6.

Assuntos: Medicina / Saúde / Anatomia / Fisiologia / Aparelho urinário / Doença renal

Cota: BMFC FG 61 int

HARCOURT-SMITH Simon ; MANSFIELD Sally ; FARIA Mafalda - Culinária para diabéƟcos. Porto: Livraria Civilização, cop.

2000. 128 p. ISBN 972-26-1775-3.

Assuntos: Alimentação / Diabetes / Dietas / Doença renal

Cota: BMFC FG 615.8/.9 cul

HUNTER Fiona ; WHINNEY Heather - Diabetes: o livro de cozinha. [S.l.]: Dorling Kindersley - Civilização, 2010. 256 p. ISBN

978-989-550-940-9.

Assuntos: Culinária / Saúde / Nutrição / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC-BI FG 641.5 HUNT-F. dia

MARTINS Denise  Maria -  Exercício İsico no controle do diabetes mellitus.  São Paulo: Phorte,  2000. 145 p. ISBN 85-

86702-29-3.

Assuntos: Saúde / Diabetes / Exercício İsico / Doença renal

Cota: BMFC FG 61 MART-D. exe

MOSLEY Michael - Como controlar o açúcar no sangue : a dieta de 8 semanas. Alfragide: Lua de Papel, 2017. 223 p. ISBN

978-989-23-3764-7.

Assuntos: DietéƟca / Diabetes / Receitas / Açúcar / Doença renal

Cota: BMFC FG 615.8/.9 MOSL-M. com

NORO João J. ;  DIAS Alexandra P.  ;  MIRANDA Antonieta -  Era uma vez...  o corpo humano :  os rins.  Lisboa: Planeta

AgosƟni, 1991. Vol. 12 (27 p.).

Assuntos: Medicina / Saúde / Aparelho urinário / Rins / InfanƟl / Doença renal

Cota: BMFC-BI FI 6 era

PIGNATELLI Duarte ; CARVALHO Davide - ABC da diabetes. Odivelas: Europress, [200-?]. 207 p. ISBN 972-559-150-X.

Assuntos: Medicina / Saúde / Patologia / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC FG 61 PIGN-D. abc
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R. Bruce - Guia completo sobre diabetes da American Diabetes

AssociaƟon.  Rio  de  Janeiro:  Anima,  2002.  608  p.  ISBN  85-

88598-03-5.

Assuntos: Patologia / Saúde / Diabetes / Doença renal

Cota: BMFC FG 616 R.-B. gui

SANTAR Inês ; BRANCO Isabel - Aceita e sorri. S. Pedro do Estoril: Chá das Cinco, 2014. 196 p. ISBN 978-989-710-100-7.

Assuntos: Literatura portuguesa-memórias / Cancro infanƟl / Doença renal

Cota: BMFC FG LP(CB) SANT-I. ace

TCHOBROUTSKY Georges - 101 conselhos aos diabéƟcos. Mem MarƟns: Europa-América, D.L. 2007. 159 p. ISBN 978-972-

1-00007-0.

Assuntos: Saúde e higiene pessoal / Medicina clínica / Diabetes / Insulina / Doença renal
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